Un meniu proaspat, consistent si echilibrat pe care speram sa-| gasiti delicios.
Meniul de pranz este compus dintr-0 supa, un fel principal insotit de garnitura si un desert.
Meniul este valabil de IunF! panii8V|5ner|, intre orele 13.00 - 16.00.
ret: 18.5 ron.

Supe

Supa zilei

Supa crema de usturoi cu crutoane

Supa crema de cartofi cu jambon si cimbru

Preparate din carne

“Inspiratia de Acasa”
bucatarul va prepara zilnic ceva special

Snitel din carne de pui/porc in pesmet

Snitel din carne de pui in fulgi de porumb

Snitel din carne de pui/porc umplut cu crema de unt
cu verdeturi

Degetele de pui in crusta de susan si sos tzatziki
Rulada de pui umpluta cu mozzarella si sos de marar
Piept de pui inabusit cu sos de mustar

Piept de pui /file de porc la gratar

150 gr

Garnituri

Cartofi prajiti in coaja
Cartofi taranesti (cartofi natur cu ceapa si boia dulce)
Orez cu ulei de masline
Piure de spanac

100 gr
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200 ml

Preparate vegetariene

Cascaval pane cu garnitura preferata

Cartofi cu branzeturi gratinati la cuptor
Cartofi si broceoli la cuptor

Paste in sos de rosii cu parmezan

Paste cu sos de smantana si spanac la cuptor

Crema de naut cu salata libaneza
toast prajit cu pasta de naut insotit de un melan;j de
salata verde, varza, rosii, castraveti si sos de rodii

Piure de spanac cu oua ochiuri

150 - 200 gr

Desert
bucatarul va prepara zilnic cofeturi delicioase

MYSTIC TREE

food, chill & bar




